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Le 13 : Play grounds coffee Ecole des Parents

Le 20: Playland Market Mall

Contactez-nous!

Café-thé-tricot

fermée

Le 27: Coffee’N Scream Yoga 16 9h30-11h30

071 6O D1 6O AB|ET AoSMatalOE 1| T JEEP 2.6 ans
www.copainsdejeux.org

13h-14h30
Ecole des Parents

Pour vous et t‘
votre bébé !

Au programme 2

du Cine Club

17 10h-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

18 10n30-13h
Heure de contes
et Potluck

19 9h30-11h30
Heure de
contes
13h-14h30
Yoga Postnatal

20 9h30-11h30

* JEEP

10h
Copains de jeux

21 10n-11h30

Papa et moi
Réservé aux papas et
enfants. Désolée les

mamans!

ce mois-ci: 23 9h30-11h30

JEEP 26ans

Semaine de la
Petite Enfance

La Cité des Rocheusea
eAdulte: Joyeux Noél!
le 27 novembre. $

eSpécial contes de Noél
le 29 novembre. $

* Du30novembreaus
décembre 2009.

* De nombreuses
activités en frangais

24 10n-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

25 10h30-13h
Heure de contes
et Potluck

26

13h-14h30
Yoga Postnatal

27 9n30-11h30
JEEP Venez ala

10h
Copains de jeux

28 9h30-12h30
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Alliance Francaise

PERUONsR B | | Qul., < decembre: SEMAINE DE LA PETITE ENFANCE

Ou se passe votre activité?
Pas de symbole: La Cité des Rocheuses 4800 Richard Rd SW

@ : Centre Communautaire MARLBOROUGH (derriére le mall)
636 Marlborough Way NE

: Centre Comm. Falconridge-Castleridge 95 Falshire Dr. NE

I *I Public Health Agence de santé
Agency of Canada publique du Canada
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(La Cité des Rocheuses)

Visitez notre site web pour

Sociéte de lapetite Enfance et Info.spefsa@fpfa.ab.ca plus doinformation sur www.crfcalgary.com
de la Famille duSud de I'Alberta toutes nos activit  es! 4037217-2181

Activité : Heure de contes avec le Centre de Ressources Francothéque (CRF) et Diner-causerie « potluck »
Venez écouter des histoires, chanter et faire des bricolages avec vos enfants! Toujours un nouveau theme! Ensuite, amenez votre plat préféré pour un partage communautaire plaisant!
Story time with the French Centre! Stories, songs and crafts in French (ideal for immersion or multilingual families!) FollowedAU A 01 Ol OAEqd AOET ¢ A AE

Activité : Heure de contes dans le Nord Est de Calgary
Venez écouter des histoires, chanter des chansons et faire des bricolages avec vos enfants! Chaque jeudi, un nouveau theme! Discussions entre parents!
Stories, songs and crafts in French (ideal for immersion or multilingual families!) followed by Parent-Talk.
Activité : Espace bébé (0-2 ans)
Des moments de complicités et de rencontres entre parent et enfant. Un espace pour grandir, bouger, expérimenter, marcher en équilibre selon son age.
A special time for parents and babies. A place to grow, move your body, learn, balance, roll around and stretch.

Activité : JEEPZ Jouer Ensemble Enfant et Parent

9h307 10h Jouer bilingued, AAOG AAOEOEOI O AO EAOGD OECI || O [I0% oD AMubighebriolvmediiioud v Behigsthumdnds, Gharfichdd 0

bouger le corps!, 11hz 11h30 Temps de création: Q00 AOE OO AOEOET EAOOG h AOEAT T ACAOh 1T EAT O
9h30-10h: Bilingual Playtimez French and English! 10h15-10h45: music and movementz dance, sing, move!, 11-11h30: Time to createz crafts, cooking and more!

Activité : JEEP a Falconridge Castleridge Qo4 e
3 3 q . . oys & Girls Clubs
Venez rencontrer d'autres parents, échanger, découvrir - tout en vous amusant avec vos enfants! Créer, jouer, partager! @ “9@ o cagary
Play with your kids! Come meet other French families, chat, discover, have fun with your child! Create, play and share! & e

Activité : Café-thé-tricot! (bilingual)
Amenez vos propres projets et/ou faites un de nos projets débutants. Ouvert a tous les niveauxs LT AT AU O1 6 Al £ZAT OOAA i
Love to knit? Always wanted to learn? Join us for a relaxing (+ productive) time that will keep you in stitches! Kids welcome! (supplies $)
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VAN Activité: Papa et moi
P AL i L Allez les papas! A vous de jouer, vous amuser et bricoler avec les enfants! Désolée les mamans! Chaque 3™ samedi du mois.
Okay Dads! Your turn to play and build and have fun with the kids. No moms allowed! Every 3rd Saturday each month.

Atelier : Ecole des parents
Des ateliers, des groupes de paroles entre parents et avec divers professionnels sur des sujets liés a I’enfance, la famille, la vie...
Parenting group discussion and workshops hosted by professionals from various domains linked to children, family... life!

I A O E Yogapostnatal!
La grossesse est finie, il est temps de réapprivoiser votre corps tout en profitant de votre bébé .
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