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#130, 4800 Richard Rd SW
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(La Cité des Rocheuses)
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L’inscription a nos activités se fait par téléphone au
403-249-0525 ou par e-mail a info.spefsa@fpfa.ab.ca
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NOS PARTENAIRES

*C ns de Jeux
SR —

Pour le mois de juin, les
Copains de jeux participeront
aux activités de
JEEEP en route!

Contactez-nous pour con-
naitre les points de
Rencontre.

A\

T

Camp de jour francophone
L'Univers des Jeunes

A La Cité
des Rocheuses

Pour les jennes de 6% 4 13 ans
Du 28 juin au 20 aoiit 2010

y ‘“] &
Al Pour plus \(/
2ud @informations : oS

www.citedesrocheunses.com
(chiquer sur I'icéne Camp de jour)

403-249-1749

Café Croissant
le 26 juin 2010 a 9h30
et heure de contes

a1oh3o
www.afcalgary.ca

of

Alliance Francaise

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
Bibliotheque fermée Bibliotheque ouverte Bibliotheque ouverte | Bibliotheque ouverte | Bibliotheque ouverte | Bibliotheque ouverte | Bibliotheque ouverte
8h30—16h30 8h30—16h30 8h30—18h30 8h30—16h30 8h30—16h30 9h30-12h30
JEEP EN 1 10n-11n30 2  10n30-13h 3 10h-16h 4 10n00-11h30 |5 9h30-11h00
ROUTE! Espace bébé Heure de contes Bibliotheque JEEE en rOUtet!t Venezala
0-2 ans mobile ala ebe-poussette - \ '
Venez bouger et Potluck : South Glenmore bibliotheque!
avec nous! 13h-14h30 19h-20h Capucine et Terre Park 11h00-13h
’ Café-thé-tricot Yoga prénatal § des jeunes AGA SPEESA

Ce programme
de 8 semaines se
déroulera dans
plusieurs parcs
de laville.
Venez pratiquer
une foule d’activi-
tés physiques
avec vos enfants.
Pour connaitre les
points de ren-
contre, communi-
quez avec nous!

ECOLE DES
PARENTS
L’arrivée d’'un
2¢enfants :
-Arrivée de bébé
-Jalousie entre
les enfants
-Comment aider
mon enfant a
s’ adapter
Le 7juin

AA SYEY

C ns de Jeux
— RN

7 10h30-11h30
JEEP 26ans
13h30-15h
Ecole des parents
L’arrivée d’un 2°¢
enfants

8 10h-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

9 10n30-13h
Contes et Potluck
9h30-11h30

Info santé
19h-20h

Yoga prénatal $

10 9n30-11h30

Heure
de contes

11 10h00-11h30

JEEP en route!
Chef en herbe et
danse (SPEFSA)

"€ ns de Jeuk
17h-19h
Féte des bénévoles

12 9n30-12n30
Venezala
bibliothéque!
9h—16h30
=4 Coursde
premiers soins $

14 10h30-11h30
JEEP 26ans

15 10h-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

16 10n30-13h
Heure de contes
et Potluck
19h-20h
Yoga prénatal $

17 11h30-16h
Bibliotheque mobile
ala Capucine et
Terre des jeunes
(denier visite)

18 10h00-11h30
JEEP en route!

Eau Clair Market
jeux divers

"€ ns de Jeux
————

19 10n-11h30
Papa et moi !

9h—16h30
Cours de
premiers soins $

21 10h30-11h30
JEEP 26ans

22 10n-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

23 10h30-13h
Contes et Potluck

9h30-11h30
Info santé

24 9h30-11h30
Heure de
contes

25 10n00-11h30
JEEP en route!
Marlborough

jeux divers

4 ns de Jeux
————

26 12n-18h
Venez particper a
nos activités a la
féte de la Saint -
Jean-Baptiste

28 10n30-11h30
JEEP 2-6ans

P U IXE

29 10n-11h30

Espace bébé
0-2 ans

13h-14h30
Café-thé-tricot

30 10n30-13h

Heure de contes
et Potluck

19h-20h
Yoga prénatal $

Ou se passe votre activité?
Pas de symbole: La Cité des Rocheuses 4800 Richard Rd SW
‘ : Centre Communautaire MARLBOROUGH (derriere le

*

636 Marlborough Way NE
: Centre Comm. Falconridge-Castleridge 95 Falshire Dr. NE

m

_ I *I Public Health

Agency of Canada

Agence de santé
publique du Canada




ADDeIez.nouS
L’inscription a nos activités se fait par téléphone au

403-249-0525 ou par e-mail a info.spefsa@fpfa.ab.ca
#130, 4800 Richard Rd SW Colts: Gratuit OAO £ ET AENOi Qq
Calgary AB T3E 6L1

(La Cité des Rocheuses) ) /\ - .
CENTRE Visitez notre site web pour
APPUL ~ s .
Société de la Petite Enfance et Info.spefsa@fpfa.ab.ca RARL= plus doinformation sur www.crfcalgary.com

de la Famille du Sud de 'Alberta toutes nos activit és!

4037217-2181

Activité : Heure de contes avec le Centre de Ressources Francothéque (CRF) et Diner-causerie « potluck »
Venez écouter des histoires, chanter et faire des bricolages avec vos enfants! Toujours un nouveau theme! Ensuite, amenez votre plat préféré pour un partage communautaire plaisant!

Story time with the French Centre! Stories, songs and crafts in French (ideal for immersion or multilingual familiesdBdllo A 01 01 OAE9g AOET ¢ A AEC Al
Activité : Heure de contes dans le Nord Est de Calgary
Venez écouter des histoires, chanter des chansons et faire des bricolages avec vos enfants! Chaque jeudi, un nouveasctssioms entre parenits
Stories, songs and crafts in French (ideal for immersion or multilingual families!) followed by-Palient
Activité : Espace bébé (0-2 ans)
Des moments de complicités et de rencontres entre parent et enfant. Un espace pour grandir, bouger, expérimenter, marcher en équilibre selon son age.
A special time for parents and babies. A place to grow, move your body, learn, balance, roll around and stretch.
Activité : JEEP- Jouer Ensemble Enfant et Parent (2-6ans)
$A0 OAI PO ABAAOEOEOiI O OOEI O1 AT OAO AO AT OEAEEOOAT OAO O1 OAEAT O AOEAi O
0AOOEAEPA ET OOEI O1 AGET ¢ AT A OAxAOAETI ¢ AAOEOEOEAO OEAO xEI 1 AMDAII
Activité : JEEP en route!
Venez bouger avec vos enfants ! Chaque semaine, vous découvrirez de nouvelles activités physiques et de nouveaux endroits dans la ville.
Come and play with your kidgtich week, you will discover new physical activities and new places in the city.
Activité : Café-thé-tricot! (bilingual)
Amenez vos propres projets et/ou faites un de nos projets débutants. Ouvert a tous les niveaux8 T AT AU O1 6 AT £ZAT OOAA |1 A OE
Love to knit? Always wanted to learn? Join us for a relaxing (+ productive) time that will keep you in stitches! Kide\welgapties $)
Activité: Papa et moi
et ot Allez les papas! A vous de jouer, vous amuser et bricoler avec les enfants! Désolée les mamans! Chaque 3°samedi du mois.
1 Okay Dads! Your turn to play and build and have fun with the kids. No moms allowed! Every 3rd Saturday each month.
I A O E Yogalpiénatal
6AT AU DOAT AOA AO OAI PO AOAA OF OOA AT Aih DOiI PAOAU Of OOA A fehhréci Hhdpdir 0codksd OAT M1 O¢
Come share some time with your baby, be prepared for delivery and meet other mummy. A relaxing time ! ($70 for 10 classes)
Activité : Bibliothéque mobile a la Capucine et a Terre des jeunes
6 ATAU Ai pOOT OAO AAO 1 EOOAO AA s3EzXx U IsEodxh AA ZTEYP U ZYE AO T XE
Come borrow some books from 11:15 to 11:45 am, 12:30 to 1 pm and 3:30 to 4 pm in the school entrance of Terre des jeunes
Atelier : Ecole des parents
Des ateliers, des groupes de paroles entre parents et avec divers professionnels sur des sujets liéssUO 1 8 AT £ZAT AAh 1 A AT ET 1 AR 1 EA¢
Parenting group discussion and workshops hosted by professionals from various domains linked to children, family... life!
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