
Bouger pour s’amuser, bricoler et emporterBouger pour s’amuser, bricoler et emporter  

SPEFSA:  Téléphone:  403-249-0525    Courriel: info.spefsa@fpfa.ab.ca   Ligne sans frais: 1-866-584-0351 

CRF : téléphone: 403-217-2181   Courriel : crfdecalgary@telus.net  

La Cité des Rocheuses, #130, 4800 Richard Road S.W. Calgary, AB. T3E 6L1   

www.spefsa.com 

Les objectifs:  
 

 Renforcer positivement le lien parent-enfant  

  autour d’activités récréatives. 

 Développer ses capacités et son imagination autour                   
de bricolages simples et de thèmes toujours  

  nouveaux 

 Chanter et danser ensemble dans une ambiance 
conviviale 

Dates: se reporter au calendrier  Heure/Hours:  10h00- 11h00 

Lieu/Location: Salle communautaire CRF-SPEFSA - 4800 Richard Rd, La Cité des Rocheuses 

Coût/Cost: Gratuit/Free.  

Aucune inscription requise. 

www.crfcalgary.com 

En partenariat avec 

 Des jeux libres, des temps de chant et de danse et toujours un petit  

bricolage à emporter 


